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Stolt bonde visar upp sin "Book of Holding™. Observera att bdde
bustru och make dr registrerade som dgare och med var sitt foto. Las
wn uppbyggnad av lantmidteri ock registrering av fastigheter i Etiopien
pd sidorna 22-25. Foto: Lennart Bickstrim.
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Att odia enset pa en liten jordlott ar en realistisk
mojlighet for manga fattiga. Vi anser att
odlingsrdd for och utveckling av grodan enset,
som ar evolutionart anpassad till miljon, ar ett
enkelt satt att uppnd béttre levnadsstandard
for manga i Etiopien.

Alla som har varit i Etiopien har sett vixten
enset: de stora plantorna som liknar banan
plantor, men som ir krafrigare och har mer
uppritta blad. Man ser ofta solitira enset
i tradgardar 1 Addis och andra stader. Pa
landsbygden odlas den vanligen 1 grupp
nara husen. Manga har siakert atit produk
ter gjorda pa enset: olika sorters brod, grot
eller “mucho”™ (enset, bonor, kal).

Enset vaxer vilt i Etiopien och har odlats
dar sedan urminnes tider. Den ger mat, fo
der, fibrer och traditionella naturmediciner.
Till matprodukter anvinder man vaxtsaf
ten, de centrala delarna av plantan eller
jordstammen. Darfor skordas den nar stam
och blad har som mest energi, alltsa fore
fruktsatming. Ensetplantor vaxer nigra ar
innan de nar full storlek, men avkastningen
per area- och tidsenhet ar hog. Den har god
formaga att overleva utdragna torrperioder,
nar ettariga grodor slar fel sa klarar sig
oftast enset. Den ar lartodlad, motverkar
erosion, utjamnar dygnstemperaturen och
bevarar markfukngheten.

Naringsmassigt ar maten fran enset ik
potatis. Om man tanker pa hur viktig pota
tisen har varit for utvecklingen av valstand
i Europa kan man latt tanka sig hur vikug
enset kan vara for Etiopien. Bruket av enset
har varit begransat ull vissa omraden, men
numera inser allt fler dess mojligheter. Den
borjar odlas 1 nya omraden och olika pro
dukter ndr marknaden. Enset skulle kunna
vara en stor tillgang for manga fler.
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Laila Karlsson och Abitew Lagibo Dalbato vid
skott av enset, sex mdnader efter uppkomst i

forsoksodling.

Irots att enset ar en fantastisk groda
finns det lite dokumenterad kunskap. De
odlingsrad som finns ar vaga och grundade
pa horsagen. Andra grodor har foradlats
genom artt korsa individer med goda anlag
och sedan valja ut annu battre frin avkom
morna; som alla appelsorter som smakar
annorlunda an vildapel! Nar man odlar en-
set korsar man inte, utan man klonar: man
tar en del av jordstammen pa en planta och
planterar om. Detta ar en utmarkt metod
for att fa en likadan ny planta, men det ger
ingen foradling av grodan eftersom man
inte far nya kombinationer av genotyper.

Bonder i Etiopien cfterfragar bade
odlingsrad for enset och foradlade sorter.
Sedan 2009 har vi bedrivit ett forsknings
projekt dar vi undersoker frogroning (till

Blommor, frukter, frimn och skott av enset

foradlingsarbete) och hur olika metoder
for plantering kan forbattras och anpassas
ull olika situationer. Vi har var forsoksod
ling, tillsammans med etiopiska kollegor,
pa Wolaita Sodo University, 300 km soder
om Addis.

Vira resultat visar pa goda mojligheter
artt foradla enset genom att korsa befintliga
sorter, lita dem sartta fro, odla groddarna.
Dock behovs det mer forskning innan en
konkret metodbeskrivning kan goras: man
maste undersoka vilka pollinationskrav
ensetblommor har och man boér arbeta
vidare med groningsmetoder for att fa hog
groning,.

Det gar att forbattra tllvaxten betydligt,
utan att anvinda nagra kemikalier eller
kostsamma metoder. Nar en planterad bit
av en jordstam skjuter nya skott brukar de
bli hogst nigon meter efter en regnperiod.
De skott vi hade vid motsvarande ullfalle

Dags fir ensetskdrd

var mycket storre (se foto), och vi hade
minst lika mianga som man brukar fa. Vad
vi hade gjort var huvudsakligen att justera
givan av kogodsel. Nar vi foljer upp hur
skottstorleken paverkar plantans fortsatta
tillvaxe ser vi ett tydligt positivt samband
mellan skottstorlek och plantans senare
storlek. Det ger alltsd mycker gotr utbyre
att utarbeta odlingsmetoder sa att man far
stora nva skott. Effekten 1 olika miljoer
behover studeras vidare, och kunskapen
maste sedan spridas tll odlare. Vi hoppas
att bruket av enset kan oka.
Text och bilder:
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